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$< Cwiczenia artyrulacyjne

Wytnij pszczotki i przyRlej je w dowolnych miejscach na Rarcie z ich gniazdem.
Wykonaj, przedstawiane przez owady, ¢wiczenia artyrulacyjne.

lil Ziewnij kilka razy.

Przesuwaj jezykiem
po dolnych i gérnych
zebach

Nadmij policzki jak baloniki,
powoli wypusé powietrze.
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Usmiechnij sie, nie pokazujgc zebéw. Poslij kilka buziakSw.

Nastepnie utéz usta w dzidbek. Policz jezykiem
Powtdrz to éwiczenie Rilka razy. dolne i géme zeby,

ll wi é Usmiechnij sie szeroko,

poRazujqc zeby
Klgskaj jak konik.

Przesuwaj jezykiem
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