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- to btona tgczaca spodnig czes¢ jezyka z
dnem jamy ustnej, prawidtowo zbudowane
pozwala na swobodne ruchy jezyka, w tym:
ssanie, przektadanie kesa pokarmowego w

jamie ustnej, potykanie czy pozycje

spoczynkowq jezyka (wertykalno-

horyzontalna), czyli przyklejenie go
do podniebienia
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- wystepuje, gdy ruchy funkcjonalne jezyka sa
utrudnione lub uniemozliwione - oceny
wedzidetka dokonuje logopeda / neurologopeda
okreslajgc anatomie oraz przeprowadzajac testy
funkcjonalne, przed skierowaniem na zabieg
konieczne jest przygotowanie tkanki, zabiegu
dokonuje lekarz, po ktérym konieczna jest
rehabilitacja u logopedy obejmujagca prace na

bliznie i ¢wiczenia funkcjonalne
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- wedzidetko Jezyka powstaje w okresie
zarodkowym przez uniesienie powiezi dna
jamy ustnej - jezyk oddziela sie od dna jamy
ustnej - w zwigzku z tym procesem
wedzidetko zawiera nie tylko btone Sluzows,
lecz takze cze$¢ powiezi, w zaleznosci od
budowy moze przybraé postac
nieelastycznego fatdu z fragmentem migsnia
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1. Presumed popular model of lingual frenulum stucture: a submucosal band
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2. New evidence based understanding of lingual frenulum structure:
A fascial layer with overlying mucosa - with explanation for morphological variablity
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W przypadku skrocenia wedzidetka jezyka zabieg
uwarunkowany jest jego budowa. Moze to by¢

podciecie btony lub wyciecie wedzidta, a takze plastyka
obejmujaca powiez i miesien
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[image: image6.jpg]- uwolnienie mieSniowo-powieziowe wpisane jest w
KAZDE przygotowanie do zabiegu podciecia
wedzidetka, zawiera sie w przygotowaniu pacjenta
- wedzidetko jezyka sie NIE ROZCIAGA: zbudowane
jest z kolagenu typu |, ktéry pozwala na ruchy jezyka
ale sie nie rozciaga
- powiez dna jamy ustnej zbudowana jest z kolagenu
typu ll, ktéry ma potencjat do rozciggania
czyli: rozcigganie powiezi moze poprawi¢ ruch jezyka
ale nie zmieni wedzidetka
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- jezeli wystepuje podejrzenie skréconego
wedzidetka nalezy udac sie na konsultacje do
logopedy - oceni funcje jezyka oraz budowe
anatomiczng i w przypadku skrocenia zaproponuje
plan dziatania; w przypadku znacznego skrocenia
najpewniej zabieg bedzie konieczny, jednak pacjent
zostanie do niego odpowiednio przygotowany, w
przypadku srednich i nieznacznych skrécen moze
by¢ zaproponowana praca miesniowa, a nastepnie
ponowna ocena czy zabieg bedzie wskazany
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